
 

 
 

Open your cell phone’s camera app, hover over QR codes, & click the link that appears to access information or visit our website. 
Report COVID-19-Related Absences                  Order Free Weekly Meals   Weekly COVID-19 Report 
 
 
 
 
 
Look for Symptoms: 
Look daily for these possible symptoms of illness among members of your household: 
• Body/Muscle Aches  • Chills  • Congestion or Runny Nose  • Headache (Severe)   
• Diarrhea   • Fatigue • Loss of Taste or Smell   • Sore Throat    
• Nausea/Vomiting   • Cough • Shortness of Breath    • Difficulty Breathing 
• 100 F fever with other symptoms       • 100.4 F fever without other symptoms 
 
Free COVID-19 Testing: 
Mako Medical offers free COVID-19 testing in Bulloch County. Their drive-thru site is in the parking lot located along 
Railroad Street between Hill and Courtland Streets. Look for the white tent. Registration recommended, not required.  
 
Reminders: 
• Masks are encouraged, but not required. 
• Persons who are fully vaccinated for COVID-19 do not have to quarantine due to close contact with a confirmed-

positive case of COVID-19 unless they begin to have symptoms. 
• Free weekly meals are available for pick up for children who are isolated or quarantined. 
• For the time period a child is isolated or quarantined, they are provided distance learning by the school district. 
 
We Will Contact You: 
• Report confirmed-positive COVID-19 cases & close contacts outside of school to us (Use QR code, websites or phone). 
• Once we receive official notice of a COVID-19 case, we will contact you if your child was a close contact to the case.  
• We send out messages each weeknight at 6:30 p.m. The message gives you the date of exposure and steps to follow. 
• Bulloch County Schools does not conduct COVID-19 testing, nor do we receive testing results from medical providers. 
• Bulloch County Schools is unable to control the time it takes to process COVID-19 tests or receive positive reports.  
 
STAY HOME for 10 full Days When: 
• You have symptoms of COVID-19. 
• You have symptoms of COVID-19 but you have not 
been tested. (unless a doctor provides a note, with an 
alternate date you can return to work or school).  
• You have a confirmed-positive case of COVID-19, even 
if you have no symptoms or have mild symptoms. 
• You are exposed to COVID-19 outside of school. 
• You live with someone who has a confirmed-positive 
case of COVID-19, unless you are fully vaccinated. 
• You are waiting for COVID-19 test results. 
• Note: Your Day 1 of isolation or quarantine is the day 
after symptoms begin or the day after exposure to a 
confirmed-positive COVID-19 case outside of school. 

When Close Contacts to COVID Occur at School: 
• If you are a close contact to a confirmed-positive 

COVID-19 case in our school district, you do not have 
to stay home. Consider wearing a mask two weeks.  

• Close contacts with a confirmed-positive case of 
COVID-19 are not sick, but be aware and look for 
possible symptoms. You are not required to be tested 
to remain at work or school.  

• If you develop symptoms, you must stay home for 10 
days from the day symptoms start. 

• If you are a close contact, you may also choose to 
quarantine: For 7-days (If tested on or after day 5, and it  
is negative, return on day 8) or 10-to-14 days (if you do 
not test and you remain well, return on day 11 or 15) 

BULLOCH COUNTY SCHOOLS 

Infectious Illness Guide for Employees & Students 
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http://www.bullochschools.org/returntoschool


  Guía de enfermedades infecciosas para empleados y estudiantes 

Abra la aplicación de la cámara de su teléfono celular, coloque el cursor sobre los códigos QR y haga clic en el enlace que aparece 
para acceder a la información o visitar nuestro sitio web. 

Reportar las ausencias relacionadas     Ordene comidas semanales gratis                  Reporte semanal de COVID-19  
con COVID-19 

       
 
 
 
 
 
Busque síntomas: 
Busque a diario estos posibles síntomas de enfermedad entre los miembros de su hogar: 
• Dolores corporales / musculares  • Escalofríos   • Congestión o secreción nasal      • Dolor de cabeza (severo)  
• Diarrea    • Fatiga    • Pérdida del gusto o del olfato           • Dolor de garganta 
• Náuseas/vómitos   • Tos    • Falta de aliento           • Dificultad para respirar 
• Fiebre de 100 F con otros síntomas • Fiebre de 100.4 F sin otros síntomas 
 
Prueba gratuita de COVID-19: 
Mako Medical ofrece pruebas de COVID-19 gratuitas en el condado de Bulloch. Su sitio de drive-thru está en el estacionamiento 
ubicado a lo largo de Railroad Street entre las calles Hill y Courtland. Busque la carpa blanca. No es necesario registrarse 
previamente para una prueba. 
 
Recordatorios: 
• Se recomiendan las máscaras, pero no son obligatorias. 
• Las personas que están completamente vacunadas contra COVID-19 no tienen que ponerse en cuarentena debido al contacto 

cercano con un caso positivo confirmado de COVID-19, a menos que comiencen a tener síntomas. 
• Se encuentran disponibles comidas semanales gratuitas para los niños que están aislados o en cuarentena. 
• Durante el período de tiempo en que un niño está aislado o en cuarentena, el distrito escolar les brinda educación a distancia. 
 
Nos pondremos en contacto con usted: 
• Infórmenos de casos positivos confirmados del COVID-19 y contactos cercanos fuera de la escuela (código QR, sitios web o teléfono). 
• Una vez que recibamos la notificación oficial de un caso de COVID-19, nos comunicaremos con usted si su hijo fue un contacto 

cercano con el caso. 
• Enviamos mensajes cada noche de la semana a las 6:30 p.m. El mensaje le da la fecha de exposición y pasos a seguir. 
• No realizamos pruebas de COVID-19 ni recibimos resultados de pruebas de proveedores médicos. 
• No podemos controlar el tiempo que lleva procesar las pruebas de COVID-19 o recibir informes positivos. 
 
MANTÉNGASE EN CASA durante 10 días completos cuando: Cuando ocurren contactos cercanos a COVID en la escuela: 
• Tiene síntomas de COVID-19. 
• Tiene síntomas de COVID-19 pero no le han hecho la 

prueba. (a menos que un médico proporcione una nota, 
con una fecha alternativa en la que puede regresar al 
trabajo o la escuela). 

• Tiene un caso positivo confirmado de COVID-19, incluso si 
no tiene síntomas o tiene síntomas leves. 

• Vive con alguien que tiene un caso positivo confirmado de 
COVID-19, a menos que esté completamente vacunado. 

• Está esperando los resultados de la prueba COVID-19 
debido a una exposición fuera de la escuela o porque 
existen síntomas. 

• Si sigue estando enfermo después de 10 días, manténgase 
en casa 

• Nota: El primer día de aislamiento o cuarentena es el día 
posterior al inicio de los síntomas o la fecha de exposición a un 
caso de COVID-19 positivo confirmado fuera de la escuela. 

• Empleados o estudiantes quienes fueron un contacto 
cercano a un caso de COVID-19 positivo confirmado en 
nuestro distrito escolar, pueden seguir yendo al trabajo o a 
la escuela. Sin embargo, le pedimos que considere usar una 
máscara durante dos semanas.  

• Tener un contacto cercano con un caso positivo confirmado 
de COVID-19 no significa que esté enfermo. Debe estar 
atento y buscar síntomas. No es necesario que realices un 
examen para permanecer en la escuela. 

• Si se presentan síntomas, quédese en casa durante 10 días a 
partir del día en que aparecen los síntomas. 

• Puede optar por hacer cuarentena: 7 días (si se hace la 
prueba después del 5to día y sale negativa, puede regresar al 
8to día de cuarentena). O puede optar por una cuarentena 
de 10 a 14 días (si decide no hacerse una prueba y sigue 
estando sin ningún síntoma puede regresar el día 11 o 15). 
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